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Titulação Universitária: 

 

Doutora do Programa de Pós-graduação associado UEM/UEL em Educação Física 

(2018/2023).  

Mestra em Educação Física pelo Programa de Pós-graduação associado pelas 

Instituições (UEM/UEL), (2012).  

Especialista pela UEM em Atividade Física relacionada à Saúde (2007).  

Graduada em Licenciatura Plena na Educação Física pela Universidade Estadual de 

Maringá (2005).  

 

Créditos complementares de doutorado (4):  

1- Epistemologia e Educação Física, ano 2014 ; 2- Corpo e Educação - Abordagens 

Históricas ano 2014 ; 3-Tópicos Avançados em Desenvolvimento Motor ano 2015 e  4- 

Temas Avançados em Psicologia do Esporte e Exercício Físico 2º ano 2015.  

 

A Escolarização dos Jogos de Aventura no Ensino Fundamental I: a relação entre 

a Aprendizagem motora e o Envolvimento das crianças. Tese apresentada à 

Universidade Estadual de Maringá, como parte das exigências do Programa de Pós-

Graduação Associado em Educação Física – UEM/UEL, Doutorado na área de 

concentração em Práticas Sociais em Educação Física, para obtenção do título de 

Doutora. 

 

Créditos complementares de Mestrado (2):  

1- Abordagens culturais e pedagógicas, ano 2009 e 2- Controle e Aprendizagem 

motora. 

Expressões corporais rudimentares e imitações:  Elementos organizadores das 

habilidades motoras fundamentais, 2012. Dissertação apresentada à Universidade 

Estadual de Maringá, como parte das exigências do Programa Associado em Educação 

Física UEM/UEL- Mestrado na área de concentração: Biodinâmica do movimento 

humano, Maringá- Pr, 2012. 

 

http://lattes.cnpq.br/8571958678056210


 

Vínculo empregatício na área de Docência (Superior e PSS): 

Professora Visitante, Enquadramento Funcional: UNICESUMAR como Tutora de 

Avaliação EAD do curso de Educação Física Bacharelado e Licenciatura do EAD Carga 

horária: 20h semanais. Período: 2021 – 2022. 

 

Exercício do magistério em ensino superior: Universidade Estadual de Maringá – 

Campus do Vale do Ivaí – Ivaiporã (CRV) – Enquadramento funcional: Professor 

assistente. Regime: Dedicação Exclusiva – Agosto de 2012 a Dezembro de 2013. 

Disciplinas: Didática em Educação Física; Aprendizagem e Desenvolvimento Motor; 

Introdução a Ginástica; Ginástica Escolar; Educação Física Infantil. 

 

Atividades de docência em disciplinas não regulares: Universidade Estadual de 

Maringá – Campus do Vale do Ivaí – Ivaiporã (CRV) – Enquadramento funcional: 

Professor assistente. Regime: Dedicação Exclusiva – Agosto de 2012 a Dezembro de 

2013. Docência em Disciplina não regular (optativa) Atividades de Academia. 

 

Comprovação de experiência profissional: Professora de Educação Física - Núcleo 

Regional de Maringá – NREM (2008), PSS/TIDE – 40h. 

 

Atualmente trabalha na ILPI – Instituição de longa permanência de Idosos: Casa de 

repouso Aliança com Deus (CLT) desde março de 2024. 

E no Centro Dia Raízes: há 1 ano. 

Nas duas instituições, realizo atividades cognitivas e pscicomotoras dentro da área da 

educação física, lazer e ludicidade e pedagogia. 

 

Áreas de Atuação: Atividades de Aventuras; Recreação/Lazer; Educação Física 

Escolar; Atividade  física  relacionada à saúde; Capacidade funcional; Idosos e Dança. 

 

Membro da equipe do Projeto de Extensão: Escola de aventuras Departamento de 

Educação Física, (DEF/UEM); desde 2015. 

 

Membro do GEL (2014) – Grupo de Estudos do Lazer participante nos Projetos de 

Pesquisa:  

Fundamentos do skate street: da Teoria Simbólica à análise integrada do movimento 

humano na educação para o lazer, desde 2019, (DEF/UEM); 

Centro de desenvolvimento de pesquisas em políticas de esporte e de lazer da REDE 

CEDES do paraná: Territórios urbanos e oferta de programações esportivas, de 2020 à 

2022 (REDE CEDES/PR); 



Limites no conceito de lazer e suas implicações no esporte, na recreação e na educação 

física de 2017 à 2019 (DEF/UEM); 

Formação profissional em Educação Física na Universidade Estadual de Maringá (PR) 

e a sua relação com o mercado de trabalho. de 2002 à 2004. Financiador(es): Conselho 

Nacional de Desenvolvimento Científico e Tecnológico (CNPq); 

Avaliação do Curso Noturno de Educação Física da UEM frente ao Mercado de 

Trabalho, de 2002 à 2003 (DEF/UEM).  

Experiência em diversas academias em Maringá, em modalidades de ginástica (step, 

jump, funcional, alongamento, spinning, localizada, GAP, ritmos, dança de salão, pilates 

solo e bola, musculação, natação e hidroginástica); durante mais de 15 anos de 

formada, comprovação em carteira de trabalho (CLT).  

 

 


